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Odpowiedzialno$s¢ prawna nauczyciela wychowania
fizycznego z tytutu nieszczesliwych wypadkow

+ Za bezpieczenstwo ucznia odpowiada szkota_- od momentu
jego przyjscia do momentu jego wyjscia ze szkoty.

+ Szkota zapewnia uczniom bezposrednia i stata opieke w czasie
ich pobytu w szkole, a takze podczas zajec poza terenem
szkoty.

+ Nauczyciel odpowiada za bezpieczenstwo ucznidow podczas
zaje¢ edukacyjnych.

+ Niedopuszczalne jest prowadzenie jakichkolwiek zaje¢ bez
hadzoru upowaznionej do tego osoby.

+ Przerwy w zajeciach uczniowie spedzaja pod nadzorem
hauczyciela.




Wybrane aspekty prawne

» Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie
oswiaty(Dz. U. z 2004 r. Nr 256, poz. z pozn.
zmianami)Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r.
Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2006 r. Nr 97,
poz. 674 z p6ézn. zmianami)




Nauczyciel obowigzany jest:
rzetelnie realizowac¢ zadania
Zwiazane

» Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta
Nauczyciela Dz. U. z 2006 r. Nr 97, poz. z pozn.
zmianami) Rozdz. 2 Obowiazki nauczycieli

Art. 6.Nauczyciel obowiazany jest : rzetelnie
realizowac zadania zwiazane z powierzonym mu
stanowiskiem oraz podstawowymi funkcjami
szkoty: dydaktyczna, wychowawcza i opiekuncza,
w tym zadania zwigzane z zapewnieniem
bezpieczenstwa uczniom w czasie zajec
organizowanych przez szkote.




O Sporcie (Dz. U. Nr 127, poz.
857 i Nr 151, poz. 1014)

» Ustawa z dnia 25 czerwca 2010 r.o sporcie
(Dz. U. Nr 127, poz. 857 i Nr 151, poz.
1014)Ustawa z dnia 18 stycznia 1996 r.o
kulturze fizycznej Rozporzadzenie Ministra
Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31
grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i
higieny w publicznych i niepublicznych
szkotach i placowkach




Organizatorzy wypoczynku,
organizacja wycieczek

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z
dnia 21 stycznia 1997 r. w sprawie warunkow,
jakie musza spetniac organizatorzy wypoczynku
dla dzieci i mtodziezy szkolnej, a takze zasad
jego organizowania i nadzorowania (Dz. U. Nr 12,
poz. 67 i Nr 18, poz. 102 oraz z 2009 r. Nr 218,
poz. 1696) i Sportu z dnia 8 listopada 2001 r. w
sprawie warunkéw i sposobu organizowania
przez publiczne przedszkola, szkoty i placowki
krajoznawstwa i turystyki (Dz. U. Nr 135, poz.
1516)




ROZPORZADZENIE MEN:IS z
dnia 31 grudnia 2002 r. w
sprawie bezpieczenstwa i

higieny w publicznych |
nhiepublicznych szkotach |
placowkach (Dz. U. z 2002r.
Nr 97)




» § 30. W czasie zawodow sportowych
organizowanych przez szkote lub placowke
uczniowie nie moga pozostawac bez opieki
osOb do tego upowaznionych.

» § 31. 1. Stopien trudnosci i intensywnosci
cwiczen dostosowuje sie do aktualnej
sprawnosci fizycznej i wydolnosci
cwiczacych.

» Uczestnika zajec uskarzajacego sie na
dolegliwosci zdrowotne zwalnia sie w danym
dniu z wykonywania planowanych ¢wiczen,
informujac o tym jego rodzicow (opiekunow).




» Cwiczenia sa prowadzone z zastosowaniem
metod i urzadzen zapewniajacych petne
bezpieczenstwo ¢wiczacych.

» Bramki i kosze do gry oraz inne urzadzenia,
ktorych przemieszczenie sie moze stanowic
zagrozenie dla zdrowia ¢wiczacych, sa
mocowane na state.

» Stan techniczny urzadzen i sprzetu
sportowego jest sprawdzany przed kazdymi
zajeciami.




» W salach i na boiskach oraz w miejscach
wyznaczonych do uprawiania ¢wiczen
fizycznych, gier i zabaw umieszcza sie tablice
informacyjne okreslajace zasady
bezpiecznego uzytkowania urzadzen i
sprzetu sportowego.

» Prowadzacy zajecia zapoznaje osoby biorace
w nich udziat z zasadami bezpiecznego
wykonywania ¢wiczen oraz uczestniczenia w
grach i zabawach.




UWAGA

» Informacje zwiazane z bezpiecznym

zachowaniem sie

nodczas lekcji wychowania

fizycznego lub zajec sportowych (regulamin)

powinny byc prze

Kazane wychowankom

przez nauczyciela na poczatku roku
szkolnego oraz przypominane przed
wybranymi lekcjami.




» § 32. 1. Przy organizacji zaje¢, imprez i
wycieczek poza terenem szkoty lub placowki
liczbe opiekundw oraz sposoéb
zorganizowania opieki ustala sie,
uwzgledniajac wiek, stopien rozwoju
psychofizycznego, stan zdrowia i ewentualna
niepetnosprawnosc osob powierzonych
opiece szkoty lub placowki, a takze specyfike
zajec, imprez i wycieczek oraz warunki, w
jakich beda sie one odbywac.

» Kryteria, o ktorych mowa w ust. 1,
uwzglednia sie rowniez przy ustalaniu
programu zajec, imprez i wycieczek.




» § 33. 1. Opiekun wycieczki sprawdza stan
liczbowy jej uczestnikow przed wyruszeniem
z kazdego miejsca pobytu, w czasie
zwiedzania, przejazdu oraz po przybyciu do
punktu docelowego.

» Niedopuszczalne jest realizowanie wycieczek
podczas burzy, Sniezycy i gotoledzi.

» § 34. 1. Jezeli specyfika wycieczki tego
wymagda, jej uczestnikdw zaznajamia sie z
zasadami bezpiecznego przebywania nad
woda.




» Osoby pozostajace pod opieka szkoty lub
placowki moga ptywac oraz kapac sie tylko w
obrebie kapielisk i ptywalni w rozumieniu
przepisow okreslajacych warunki
bezpieczenstwa osob przebywajacych w
gorach, ptywajacych, kapigcych sie i
uprawiajacych sporty wodne.

» Nauka ptywania moze odbywac sie tylko w
miejscach specjalnie do tego celu
wyznaczonych i przystosowanych.

» Uczacym sie ptywac i kapiacym sie zapewnia

sie staty nadzor ratownika lub ratownikow |

ustawiczny nadzor opiekuna lub opiekunow
ze strony szkoty lub placéwki.




» § 35. 1. Kajaki i todzie,

z ktorych korzystaja

uczestnicy wycieczek, wyposaza sie w sprzet

ratunkowy.

» Ze sprzetu ptywajacego korzystaja jedynie
osoby przeszkolone w zakresie jego obstugi
oraz postugiwania sie wyposazeniem

ratunkowym.

kajakow podczas silnyc

» § 36. Niedopuszczalne jest uzywanie todzi i

N wiatrow

» § 37. Niedopuszczalne jest urzadzanie

Slizgawek i lodowisk na rzekach, stawach,
jeziorach i innych zbiornikach wodnych.




» § 38. Przed przystapieniem do strzelania z
broni sportowej ucznidow zaznajamia sie z
zasadami korzystania ze strzelnicy i
bezpiecznego obchodzenia sie z bronia.

» § 39. Niedopuszczalne jest wydawanie
osobom pozostajacym pod opieka szkoty lub
placowki sprzetu, ktdrego uzycie moze
stwarzac zagrozenie dla zdrowia lub zycia, w
tym dysku, kuli, mtota, oszczepu, tuku,
szpady, sportowej broni strzeleckiej — jezeli
szkota nie ma mozliwosci zapewnienia
warunkow bezpiecznego korzystania z tego
sprzetu.




Nauczyciel WF

» Nauczyciel wychowania fizycznego jest
odpowiedzialny za zdrowie i bezpieczenstwo uczniow
na zajeciach. Powinien by¢ osoba kompetentna,
odpowiedzialna, rozwazna i przewidujaca . Do jego
obowiazkow nalezy stosowanie wszelkich dostepnych
Srodkow zapobiegajacym wypadkom.

» Nauczyciel jest zobowiazany do zapewnienia
bezpieczenstwa uczniom nie tylko na zajeciach lecz
takze przed nimi oraz bezposrednio po nich . Wtasnie
po lekcji uwaga nauczyciela jest czesto ostabiona, a
uczniowie lubig na wtasna reke poszalec na sali.




Podstawowe obowiazki nauczyciela
wychowania fizycznego

Aby wtasciwie zabezpieczyC uczniow przed
sytuacjami zagrazajacymi zdrowiu i zyciu
nauczyciel musi spetnic¢ wiele warunkow:

» opracowanie (przygotowanie) i omowienie z uczniami zasad

bezpiecznego korzystania z obiektow, urzadzen sportowych
oraz zachowania sie np. w terenie naturalnym:;

» uSwiadomienie uczniom niebezpieczenstwa wynikajacego z
nieprzestrzegania polecen, przepisow gier, zabaw, zawodow
oraz regulaminow szkolnych;

» zaplanowanie ¢wiczen i metod prowadzenia zajec
dostosowanych do poziomu sprawnosci fizycznej i
umiejetnosci uczniow;




» odpowiedni dobor sprzetu sportowego (m.in. wagi i
parametrow) dostosowany do wieku, ptci i mozliwosci
fizycznych uczniow

» zabezpieczanie uczniow podczas wykonywania cwiczen
(asekuracja nauczyciela);

» przygotowanie uczniow do odpowiedzialnego ¢cwiczenia
indywidualnie oraz ze wspo6tcwiczacym (opanowanie
umiejetnosci i przyswojenie wiedzy z zakresu asekuracji i
ochrony wiasnej) i w grupie,

» zabezpieczenie miejsca ¢wiczen: sprawdzenie sprzetu |
obiektu.




Przygotowanie nauczyciela do
zaje¢ w terenie

zapoznac sie z terenem przed realizacja lekcji wtasciwe
poznac uksztattowanie terenu

poznac przeszkody terenowe najblizszej okolicy
poznac $ciezki, trasy, szlaki w okolicznym terenie

poinformowac uczniéw o odpowiednim stroju uzaleznionym
od warunkow pogodowych

poinformowac uczniéw o odpowiednim obuwiu (w zaleznosci
od warunkow pogodowych i terenowych)

zapoznanie ucznidéw z podstawowymi zasadami
bezpieczenstwa podczas zajec¢ w terenie

zapoznanie uczniow z regulaminem, przepisami gier lub
zawodow

przeprowadzenie wycieczki lub spaceru zapoznawczego
przed rywalizacja



» podziat klasy lub grupy na zespoty (podziatu dokonuje
nauczyciel) o jednolitej sprawnosci fizycznej (osoby sprawne
nalezy przydzielic do os6b o nizszym poziomie sprawnosci i
wydolnosci)

UWAGA

Regulamin opracowany przez nauczyciela wychowania
fizycznego (wraz z uczniami oraz przy pomocy inspektora BHP)
powinien uwzgledniac specyfike miejsca cwiczen i rywalizacji
(np. naturalne Srodowisko) oraz zawierac opis zasad udzielania
pierwszej pomocy w razie wypadku. Uczestnikow nalezy
poinformowac o zagrozeniach zwiazanych z zaplanowana
aktywnoscig (mozliwoSc¢ powstania urazow, kontuzji) i jak
zachowac ostroznosc. Nalezy tez pouczyc cwiczacych o
sposobie zachowania sie i postepowania w chwili zaistnienia
nieszczesliwego wypadku czy zdarzenia na zajeciach.




Znajomosc¢ przepisow i ich przestrzeganie
moze zabezpieczy¢ uczestnikow zajec i
hauczyciela przed wypadkami i ich
ewentualnymi przyczynami oraz
konsekwencjami

» Nalezy pamietac, ze - obok respektowania przepisow -
nauczyciel powinien zachowac¢ wiasny zdrowy rozsadek,

» posiada¢ cenng umiejetnos¢ przewidywania i unikania
sytuacji niebezpiecznych, ktére pozwola mu bezpiecznie
przeprowadzic ciekawe zajecia sportowe.




W celu wyeliminowania ryzyka zaistnienia
sytuacji niebezpiecznych podczas ¢wiczen
hauczyciel powinien:

Przeprowadzi¢ zbiérke, podczas ktérej ma obowiazek
sprawdzi¢ przygotowanie uczniow do lekcji (odpowiedni stroj
sportowy i obuwie dostosowane do warunkoéw pogodowych,
miejsca cwiczen, stan ogolny zdrowia oraz zwiazang z nim
dyspozycje fizyczna).

Poinformowac uczniéw o tematyce lekcji i trudnosciach
zwiazanych z realizacja ¢cwiczen

Uswiadomic uczniom niebezpieczenstwa wynikajace z
nieprzestrzegania obowigzujacych regulaminow lub przepiséw
Zapewnic wzorowa dyscypline na zajeciach.

Przygotowac i zorganizowac witasciwe warunki do
przeprowadzenia zajec (odpowiedni i sprawny sprzet,
zapoznanie z miejscem ¢wiczen we wczesniejszym terminie
oraz w miare mozliwosci biezace sprawdzanie terenu podczas

lekcji, itp.),

............
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Ustawiac sprzet sportowy i osoby ¢wiczace w bezpiecznych
odlegtosciach od siebie (pozwalajacych swobodnie wykonac
zadnia ruchowe) oraz zaplanowac bezpieczny sposob
przenoszenia sprzetu.

Interweniowac bezposrednio po zaistnieniu niebezpiecznej
sytuacji informujac ¢wiczacych o powstatym zagrozeniu,
ostrzec o niebezpiecznych, zagrazajacych zyciu i
hieodpowiedzialnych zachowaniach.

Zapewni¢ opieke w drodze do miejsca ¢wiczen oraz w drodze
powrotnej,

Nie lekcewazy¢ zadnej okolicznosci czy sytuacji, ktora stwarza
zagrozenie (sygnalizowac w razie potrzeby),

Organizowac i przeprowadzac kazda lekcje oraz zajecia
terenowe zgodnie z zasadami bezpieczenstwa i
obowigzujacymi przepisami Ministerstwa Edukacji Narodowej.




Podczas wykonywania ¢wiczen
ubezpieczaj uczniéw

» Podczas wykonywania ¢wiczen ubezpieczaj uczniow. Mozesz
do tego wykorzystac uczniow wspotcwiczacych lecz musza to
by¢ osoby odpowiednie do tej roli i poinstruowane o
sposobach wtasciwego ubezpieczania.

» Podczas wykonywania ¢wiczen przez uczniow pamietaj o
wyborze odpowiedniego miejsca dla siebie, z ktoérego
bedziesz widziat wszystkich ucznidw, sam bedziesz przez
nich widziany i z ktérego bedziesz mogt swobodnie udzielac
wskazowek, kontrolowac i kierowac ¢wiczeniami.




» Przy podziale uczniow na grupy wyraznie okresl zadania
poszczegolnych grup i ich kierownikow, wyznacz miejsce do
cwiczen, a funkcje pomocnicze powierz odpowiednio
przygotowanym uczniom.

» Systematycznie kontroluj stan urzadzen i sprzetu sportowego
podczas zajec, natychmiast usuwaj z uzytku sprzet uszkodzony.

» Egzekwuj dyscypline. Wyciggaj konsekwencje wobec ucznidw,
ktorzy prowokuja niebezpieczne zachowania lub wywotuja sytuacje
zagrozenia narazajac na niebezpieczenstwo siebie lub kolegow.

» Starannie organizuj kazda lekcje; przebieg, kolejnosc ¢wiczen,
uzywanie sprzetu i urzadzen. Uwzglednij rozgrzewke i
stopniowanie trudnosci ¢cwiczen.

» Jezeli w miejscu przeprowadzania zaje¢ z wychowania fizycznego

sa filary, grzejniki i inne wystajace elementy, ktoére moga

spowodowac zagrozenie dla ¢wiczacych, zabezpiecz je (np. zakryj
materacami).

Nie lekcewaz zadnego wypadku lub sytuacji zblizonej do wypadku.
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Lekcje wychowania fizycznego sa najbardziej
,hiebezpiecznymi” zajeciami w szkole.
Sprobujmy ustali¢ dlaczego tak sie dzieje.

» PO PIERWSZE CZYNNIK MATERIALNY

» CZYNNIK DRUGI - UCZNIOWIE

» PO TRZECIE CZYNNIK LUDZKI - CZYLlI SAMI
NAUCZYCIELE




Przyczyny wypadkow na lekcji wf
» przyczyny powstate z winy prowadzacego:

» zty podziat na zespoty lub brak takiego podziatu,
rozmieszczenie ¢cwiczacych zbyt blisko Scian, przeszkod,
« nieprzemyslany sposob przenoszenia przyborow, przyrzadow,
brak lub zta ochrona przy ¢wiczeniach trudnych
i niebezpiecznych,
zte przygotowanie obiektow i urzadzen,
nieustalony sposob przychodzenia na zajecia i wychodzenia
z zajec,
- brak dyscypliny,
» nieuwzglednianie zasad nauczania ruchu;




» « przyczyny wyptywajace z osobowosci
¢wiczacego:

« brak dyscypliny przy wykonywaniu poszczegodlnych ¢wiczen,
. przezycia osobiste (ktopoty rodzinne, zte samopoczucie, radosc
powodujaca podejmowanie zadan przerastajacych mozliwosci)

= Cwiczenia wykonywane sa beztrosko bez jakiejkolwiek
samokontroli ,

- brak rozgrzewcki,

znuzenie (obnizenie samokontroli)
» kazde zadanie moze prowadzic do popetnienia btedu
. strach (odwaga, tchdérzostwo),




niehigieniczny tryb zycia (w tym rowniez zte i nieregularne
odzywianie czy wrecz gtodowanie dla zachowania szczuptej
sylwetki),

pochopne, nieprzemyslane ¢wiczenia,
uprzedzenie do ¢cwiczen,

» trema lub przedstartowa goraczka,
brak znajomosci zasad samoochrony;
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.+ przyczyny o charakterze technicznym:

< nieprzygotowanie nalezycie do zaje¢c obiektow sportowych,
niedostateczne wyposazenie w sprzet,
zty ubidr cwiczacego,
zty stan rozbiegu,

» nierowna nawierzchnia biezni,

= nierowna nawierzchnia boiska itp.




W razie wypadku ucznia:

» zapewnij hatychmiastowa pomoc
poszkodowanemu,

» jesli zachodzi potrzeba, wezwij pogotowie
ratunkowe , zawiadom o wypadku szkolna
stuzbe zdrowia, dyrektora szkoty, pracownika
stuzby bhp,

» niezwtocznie zawiadom o wypadku rodzicow
lub prawnych opiekundéw ucznia.

» Nie pozostawiaj uczniow bez opieki.




» O wypadku Smiertelnym, ciezkim i zbiorowym
zawiadamia sie niezwtocznie prokuratora i
kuratora oSwiaty.

» O wypadku, do ktdérego doszto w wyniku
zatrucia, zawiadamia sie niezwtocznie
panstwowego inspektora sanitarnego.




Rozporzadzenie z dnia 31 grudnia 2002 r. w
sprawie bezpieczenstwa i higieny w
publicznych i niepublicznych szkotach i
placowkach

» § 40. Pracownik szkoty lub placowki, ktory
powziat wiadomosc¢ o wypadku, niezwtocznie
zapewhia poszkodowanemu opieke , w
szczegolnosci sprowadzajac fachowa pomoc
medycznga, a w miare mozliwosci udzielajac
poszkodowanemu pierwszej pomocy.




» 41. 1. O kazdym wypadku zawiadamia sie
niezwtocznie:

» 1) rodzicow (opiekunow) poszkodowanego;

» 2) pracownika stuzby bezpieczenstwa i
higieny pracy;

» 3) spotecznego inspektora pracy;

» 4) organ prowadzacy szkote lub placowke;

» 5) rade rodzicow.




» Zawiadomien, o ktérych mowa dokonuje
dyrektor lub upowazniony przez niego
pracownik szkoty lub placéwki.

» § 42. 1. Do czasu rozpoczecia pracy przez
zespot powypadkowy, zwany dalej "zespotem”,
dyrektor zabezpiecza miejsce wypadku w
sposob wykluczajacy dopuszczenie osob
niepowotanych.

» Jezeli czynnosci zwiazanych z
zabezpieczeniem miejsca wypadku nie moze
wykonac dyrektor, wykonuje je upowazniony
przez dyrektora pracownik szkoty lub
placowki.




» Zespot przeprowadza postepowanie
powypadkowe i sporzadza dokumentacje
powypadkowa, w tym protokot powypadkowy.

» § 46 Protokot powypadkowy dorecza sie
osobom uprawnionym do zaznajomienia sie z
materiatami postepowania powypadkowego.

» Jeden egzemplarz protokotu powypadkowego
pozostaje w szkole lub placowce.

» Organowi prowadzacemu i kuratorowi oswiaty

protokot powypadkowy dorecza sie na ich
whniosek.




» § 47. Protokot powypadkowy podpisuja
cztonkowie zespotu oraz dyrektor.

» § 48. 1. W ciagu 7 dni od dnia doreczenia
protokotu powypadkowego osoby, o ktorych
mowa w § 46 ust. 1, moga ztozy¢ zastrzezenia

do ustalen protokotu.

» § 50. 1. Rejestr wypad
2. WzOr rejestru wypac

KOwW prowadzi dyrektor.
kow jest okreslony w

zataczniku nr 2 do roz

norzadzenia.

» § 51. Dyrektor omawia z pracownikami szkoty
lub placowki okolicznosci i przyczyny
wypadkow oraz ustala
zapobiezenia im.

srodki niezbedne do



Dyzury nauczycieli wf

» Dyzury nauczycieli podczas przerw Obecnie
nie ma zadnych przepisow, ktore by zwalniaty
nauczycieli WF z dyzurow. Kwestie
ewentualnego braku dyzurdéw lub dyzurow
wytacznie w okolicach szatni czy sali
gimnastycznej zalezy od warunkow szkoty |
decyzji dyrektora.




Liczebnos¢ uczniow na lekgji

Rozporzadzenie MENIS z dnia 12 lutego 2002 r. w sprawie
ramowych planow nauczania w szkotach publicznych.

§ 5. Zajecia wychowania fizycznego sg prowadzone w grupach
liczacych od 12 do 26 ucznidw, z tym ze w szkotach
ponadpodstawowych, trzyletnich liceach ogolnoksztatcacych,
trzyletnich liceach profilowanych, czteroletnich technikach i
zasadniczych szkotach zawodowych - oddzielnie dla
dziewczat i chtopcow;
dopuszcza sie tworzenie grup miedzyoddziatowych lub, w
wyjatkowych przypadkach, grup miedzyklasowych .

Na gimnastyce korekcyjnej nie ma okreslonej liczby
cwiczacych.




Temperatura podczas lekcji WF

Rozporzadzenie MENIS z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych
szkotach i placowkach

§ 17. 1. W pomieszczeniach, w ktorych odbywaja sie zajecia,
zapewnia sie temperature co najmniej 18°C.

§ 17. 2. Jezeli nie jest mozliwe zapewnienie temperatury, o
ktorej mowa w ust. 1, dyrektor zawiesza zajecia na czas
oznaczony, powiadamiajac o tym organ prowadzacy.

Nie ma okreslonej temperatury jaka powinna obowigzywac
podczas zajec na boisku nie mniej jednak nalezy sie kierowac
wyznacznikiem § 33. 2. Niedopuszczalne jest realizowanie
wycieczek podczas burzy, Sniezycy i gotoledzi.




Wycieczka rowerowa

» Dwoch opiekunéw na 12 osob na
wycieczkach rowerowych (zgodnie z prawem
o ruchu drogowym w kolumnie rowerdw nie
moze jechac wiecej niz 15 osob).




Wycieczka piesza

» Liczba opiekunéw powinna zostac
dostosowana do potrzeb uczniow. Przy
doborze kadry nalezy uwzglednic je;
doswiadczenie pedagogiczne oraz
kwalifikacje pomagajace w organizacji
turystyki szkolnej. Wycieczka piesza:

1 opiekun na 15 uczniow.




Zajecia na basenie

» Niezaleznie od wielkosci grupy Uczniow
na basenie, standard liczby Opiekundw na
liczbe Ucznidw jest jasno okreslony:

1 opiekun na max. 15 Ucznidw.




Podstawowe obowiazki nauczycieli w zakresie
bezpieczenstwa

Wszyscy nauczyciele w szkole powinni znac
zasady i przepisy bhp w szkole oraz
systematycznie ich przestrzegac .

W przypadku ujawnienia stanow zagrozen dla
uczniow — wnioskowac do dyrektora szkoty o
zmiane miejsca lub czasu zajec¢, odwotania
albo nawet ich przerwania.




,Czarne punkty szkoty”

» Szatnie(ttok, kradzieze)

» Toalety(papierosy, narkotyki, przemoc,
demolki)

» ,Zakamarki szkoty™?
» Za budynkiem szkoty , hali sportowe;j




Pierwsza pomoc

» Pierwsza pomoc - zespodt czynnosci
podejmowanych w celu ratowania osoby w
stanie nagtego zagrozenia zdrowotnego
wykonywanych przez osobe znajdujaca sie w
miejscu zdarzenia, w tym rowniez z
wykorzystaniem wyrobow medycznych |
wyposazenia wyrobow medycznych, oraz
produktow leczniczych wydawanych bez
przepisu lekarza dopuszczonych do obrotu
na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej.




CzynnosSci pierwszej pomocy zmierzaja do
osiagniecia trzech podstawowych celow:

» ochrony ludzkiego zycia,

» ograniczania skutkdw obrazen lub choroby,

» przygotowania do dalszego postepowania
specjalistycznego.




WypadKki

Ustawa z 30 pazdziernika 2002 r. o
ubezpieczeniu spotecznym z tytutu wypadkow
przy pracy i chorob zawodowych

» pierwsza kategoria - zwykty wypadek
» druga kategoria -Smiertelny,

» ciezki, zbiorowy (co najmniej 2 osoby)




Liczba wypadkow Smiertelnych w stosunku do oséb pracujacych w
wybranych dziatach gospodarki i osob bedacych pod opieka szkot i
placowek w % w latach 2012-2016
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Liczba wypadkoéw ciezkich w stosunku do oséb pracujacych w wybranych
dziatach gospodarki i osob bedacych pod opieka szkot i placowek w % w
latach 2012-2016

Wytwarzanie | zacpatrywanie w energie elektryczna, gaz, '
pare wodng i gorgca wode

Transport | gpospodarka magazynowa

Rolnictwa, lesnictwo, towiectwo i rybactwo

Prretwdrstwo przemystowe

Csoby bedgoe pod opieky sekdli placowek

Handel; naprawa pojazddw samochodowych

Garnictwo i wydobywanie

Dostawa wody;: gospodarowanie scickami i edpadami;
rekultywacja

Budownictwea

Fracownicy ogdtem w Polsce

I

0 0,002 0,004 0006 0008 001 0012 0,014 0,016

S g




Obowiagzek udzielania pierwszej pomocy

art. 162 Kodeksu Karnego

§ 1. Kto cztowiekowi znajdujacemu sie w
potozeniu grozacym bezposrednim
niebezpieczenstwem utraty zycia albo ciezkiego
uszczerbku na zdrowiu nie udziela pomocy,

mogac jej udzieli¢ bez narazenia siebie lub innej
osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia albo
ciezkiego uszczerbku na zdrowiu, podlega karze
nozbawienia wolnosci do lat 3.

§ 2. Nie popetnia przestepstwa, kto nie udziela
pomocy, do ktorej jest konieczne poddanie sie
zabiegowi lekarskiemu albo w warunkach, w

Ktorych mozlivv_aljest hiezwtoczna pomoc ze
strony instytucji lub osoby do tego powotanej.

Ustawa Kodeks karny z dn. 6 czerwca 1997 (Dz.U.
z 1997 Nr 88, poz. 553)




Przyktad 1

Do wypadku ucznia doszto na lekcji WF w
szkole w Olsztynie. Uczennica

gimnazjum siedziata na podtodze przy boisku
oczekujac w kolejce na wykonanie ¢wiczenia,
a obecni na sali nauczyciele prowadzili

rozmowe......



http://odszkodowaniamotoryzacyjne.pl/school/2020/07/14/

Przyktad 2

» ZAGORZ / PODKARPACIE. Do przykrego w
skutkach zdarzenia doszto w piatek 15 wrzesSnia
przy gimnazjum Zagorzu. 13-letnia uczennica
podczas zajec wychowania fizycznego skaczac w
dal doznata powaznego urazu nogi. Sprawa
zostata zgtoszona na Policje oraz do
Powiatowego Inspektora Nadzoru Budowlanego.
Stan techniczny deski, jednego z elementow
skoczni w dal, budzit spore zastrzezenia.

» https://www.youtube.com/watch?v=g8W8D23NG
pU




Zasady BHP podczas zdalnhego WF

W czasie prowadzenia przez szkote nauczania zdalnego

pamietaj o wtasciwej pozycji w pracy przy komputerze.

» Zadbaj o przerwy w nauce/pracy oraz przewietrzone
pomieszczenie.

» Cwiczenia wykonuj w stroju i obuwiu sportowym.

» Przed wysitkiem fizycznym pamietaj o przeprowadzeniu
rozgrzewki.

» Wykonujac ¢wiczenia w domu, pamietaj o suchym, czystym
i rownym podtozu.

» Do ¢wiczen mozesz wykorzysta¢ karimate, dywan.

» Unikaj wykonywania ¢wiczen przy ostrych krawedziach
wyposazenia mieszkania.

» Nie ¢wicz na krzestach, nie wspinaj sie na t6zko , meble .

» Nie jedz bezposrednio przed wysitkiem fizycznym, pij
wode.

» UWAGA: ¢wicz gdy rodzice lub prawny opiekun jest w
domu!!l

v




Film instruktazowy udzielania
pierwszej pomocy

» Udzielenie pierwszej pomocy
przedmedycznej jest obowiazkiem kazdego
nauczyciela w trudnej sytuacji wypadku
ucznia lub pracownika. Czy wiesz jak udzielic
pierwszej pomocy? Podejmij probe
uratowania komus zycia! Podejmij skuteczne
dziatania do przyjazdu karetki! <3

» https://www.youtube.com/watch?v=akctkFs-




DZIEKUJE BARDZO
ZA UWAGE

.



